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Importancia: Ante la sorpresiva crisis sanitaria, nuestras instituciones no tenian a personal de salud capacitado. Los profesionales de la salud
estaban trabajando muchas veces sin mascarillas y demds medidas de proteccion. Este articulo se utilizé para educar a personal de salud en
medidas de proteccion personal.
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Articulo Especial

Medidas Minimas de Bioseguridad en instalaciones de salud ante Pandemia por SARS-CoV-2

preparado. Reportes da g
agentes virales emergentes y reemergentes ha sido do- bargo, ante tan extenso material, la OMS ha publicado
cumentado anteriormanta en esta misma region dal pals ciertas medidas minimas que se debe aplicar en todo la-
Asidtico [1,2).
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Resumen

El SARS-CoV-2 85 un nuevo virus, causante de la aclual pandemia que nos afecta. Dada
L TR iE Y nuesio i da su biologia, reprasenta una real AMENEZE para
la poblacion. Ademas de las medidas epidomiclogicas, el personal de saled, clinico, téenico
¥ administrativa son el franta para al di icr T de nuestra poblacidn, Es da
SuUma IMportancia que nuestno personal pusda mplementar medidas basicas para minimi
zar la exposicion y contagio de aste virus. Se ha revisado las recomandacionas genarales
de la Organizacibn Mundial de Salud para personal de salud sobre requenmientos minimos.
que debemaos cumglir en tal entomo. Tambéén hemas provisto de ritulos que debean ser co-
locados on toda nstalacion que mangja muestras de SARS-CoV-2. £5 necosans que esta
informaciin sea de facl accaso para todo profasional de salud, y asi puada revisara & inter-

nalizaria para su p , Ia de sus p ¥ . E=p que sea de gran
utilizad para fortalk nuestras dades de bi ' en nuestro pais, y utilizar esta
i COMa i iva y da it Désica,

Abstract

SARS-CoV-2 is a new virus, causing the current pandemic alfecting us, Given its vinulence
and our lack of understanding of s biology, it represents & real threal to the population. Ad-
ditionally to the epidemiological measures, the clinical, technical and administrative person-
nel are al the front in the baltle lo degnose and treal our population. I s of wlmost
importance that our staff can know and implement basic safety measwes to minimize the
exposure and spread of this virus, We have reviewed the general recommendations of the
World Health Organization for health I of the mi i that we
must meed in such an emmonment. Here, it has also been provided banners (o be displayed
in every facility processing SARS-CoV.2 samples. This guide must be easily accessible for

all health p i o e revi and i for their safety, of their patients, and

their families. We hope it will be of great use in our country to sirengthen our biosafaty capa

bilities and to use this i ion for i and training purp
INTRODUCCION

El virus SARS-CoV-2 8s un nuevo virus de ARN de cade- para todo personal de salud, en especial para aguellos
na posiliva causante de del sindrome agudo respiratorio en laboratorios que estan expuestos al SARS-CoV-2 a
savero. Este brote inicid en la ciudad China da Wuhan, través de muesiras bioldgicas.

de la Provincia de Hubei el pasado diciembre del afo

2019. Para el mes de marzo dal 2020, se daclaré una Los organismes internacionales y grupos de investiga-
Pandemia para la cual ningln sistema de salud estaba cién han aumentado la produccion de guias y protocolos

y la identi de de seguridad y los han p Sin em-

boratorio que maneje estas muestras, o cualquier mate-
rial potencialmente contagioso [3). La tabla 1 presenta los

Esle Irabajo presenta en forma breve algunas observa- puntos mds destacados uontunidz_m_ @n _las guias, para

cionas ral an cuanto a didas da bi d p | lab ial, clinico y X
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